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I Ciclo de Conferencias Sierra Solidaria 

 

El 6 de junio a las 17:00 hs la asociación Sierra Solidaria inicia en Collado Villalba 

un ciclo de cuatro conferencias dedicadas a analizar desde distintos puntos de vista 

las relaciones entre los ciudadanos, el sistema sanitario en general y la salud 

mental.  

 

Desde Sierra Solidaria consideramos que el dialogo es la mejor manera de abordar 

la sensibilización social, además ese dialogo debe ser en un lenguaje muy cercano, 

las conferencias serán de solo 20 minutos, iniciando un debate de 1 hora donde los 

propios asistentes se convierten en participantes. 

 

 

En este I Ciclo de Conferencias, contaremos con la participación de profesionales 

acostumbrados a trabajar en equipo, como el Dr. Escalante (Coordinador de 

Trasplantes de la oficina regional de Trasplantes), el Dr. Herranz (Psicólogo, 

Presidente de Sunaptein), Dª Asunción Domingo (Directora de la Fundación para la  

protección y defensa de las personas con discapacidad), Dª Adoración Mateu 

(Presidenta de Cruz Roja Collado Villalba), D Raúl Alguacil (Gerente Asfa 21 

Servicios Sociales), D Rubén Juárez,(Vocal de Juventud Sierra Solidaria), D Eduardo 

García-Toledano (Vicepresidente Ejecutivo Sierra Solidaria) y D Oscar Domínguez 

(Presidente Sierra Solidaria) 

 

Representantes de las Asociaciones Sunaptein (Asociación para la promoción de la 

salud mental), Asociación Salud y Ayuda Mutua (A.S.A.M.) Asociación Alternativas 

Integrales para la Rehabilitación y el Empleo (AIRE), Asociación Enfermos 

Neurológicos y Familiares (ENYF), Asociación de Diabéticos de la Sierra (ADISA), 

Asociación Minusválidos Físicos de Alpedrete (ASMIFAL), Asociación Humanitaria de 

Enfermedades Degenerativas y Síndromes de la Infancia y Adolescencia 

(AHEDYSIA), Asociación X Frágil de Madrid, Asociación de Pacientes de Huntington 

Unidos por Comunidad Autónoma (A.P.E.H.U.C.A.)  

 

Para participar solo es necesario asistir, aunque se recomienda la inscripción previa, 

están dirigidas al público en general. 

 

 

PROGRAMA COMPLETO DE CONFERENCIAS 

6 Junio: Sanidad y Salud Mental: Enfermedades de Baja Prevalencia y Salud Mental 

26 Septiembre: Sociedad y Discapacidad: Los jóvenes en la sociedad actual.  

17 Octubre: Sociedad y Sanidad: El Papel de las Familias 

14 Noviembre: Sociedad y Sanidad: Salud y Coordinación de Trasplantes 



 

 
  

 

Programa 6 de Junio 

17:00 hs: Inauguración del Primer Ciclo de Conferencias Sierra Solidaria 

Dª Mercedes Palatucci, Concejala de Participación Ciudadana y Cooperación  
al desarrollo e Inmigración del Ayuntamiento de Collado Villalba 

D Eduardo García-Toledano, Vicepresidente Ejecutivo Sierra Solidaria 

Sociedad y Salud Mental  

17:30 hs: Enfermedades de baja prevalencia  

D Oscar Domínguez, Presidente Sierra Solidaria 

17:50 hs Salud Mental 

Dr. Alfredo Herranz, Presidente Sunaptein 

18:10 hs Debate con los asistentes 

19:30 hs Conclusiones 

 

Programa 26 de Septiembre 

Sociedad y Discapacidad  

17:30 hs: Los jóvenes en la sociedad actual 

D Rubén Juárez, Vocal de Juventud Sierra Solidaria. 

17:50 hs Proyecto Juntos 

D Raúl Alguacil, Gerente Asfa 21 Servicios Sociales 

D Oscar Domínguez, Presidente Sierra Solidaria 

18:10 hs Debate con la audiencia 

19:30 hs Conclusiones 

 



 

 

 
  

 

Programa 17 de Octubre 

 

Sociedad y Sanidad: Las Familias  

17:30 hs: El Papel de las familias, Programas de apoyo, Ley de Autonomía 

Personal y Atención a la Dependencia, Prestaciones, Calificación de 
minusvalía.  

Dª Asunción Domingo, Directora de la Fundación para la  protección y 

defensa de las personas con discapacidad. 

17:50 hs: Atención Social y Voluntariado. 

 Dª Adoración Mateu, Presidenta de Cruz Roja Collado Villalba. 

18:45 hs: Debate con los asistentes 

19:30 hs Conclusiones 

 

 

Programa 14 de Noviembre 

Sociedad y Sanidad  

17:30 hs Coordinación de Trasplantes  

 Dr. José Escalante Cobo, Coordinador de Trasplantes Oficina Regional de 
Coordinación de Trasplantes 

18:45 hs Debate con los asistentes 

19:30 hs Conclusiones 

 

 

 



 

 

Participan: 

Asociación para la promoción de la salud mental (Sunaptein) 

Asociación Salud y Ayuda Mutua (A.S.A.M.) 

Asociación Enfermos Neurológicos y Familiares (ENYF) 

Asociación Alternativas Integrales para la Rehabilitación y el Empleo (AIRE)  

Asociación Minusválidos Físicos de Alpedrete (ASMIFAL) 

Asociación Humanitaria de Enfermedades Degenerativas y Síndromes de la Infancia 

y Adolescencia (AHEDYSIA) 

Asociación de Diabéticos de la Sierra (ADISA) 

Asociación X Frágil de Madrid 

Asociación de Pacientes de la Enfermedad de Huntington Unidos por Comunidad 

Autónoma (A.P.E.H.U.C.A.) 

Cruz Roja Collado Villalba 

Oficina Regional de Coordinación de Trasplantes de la Comunidad de Madrid 

 

Colaboran: 

Ayuntamiento de Collado Villalba 

Asfa 21 Servicios Sociales 

Cabiria Producción 

Factoría Creativa 

Radio Villalba 

Top Creativos 

 


