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Cruz Roja Espanola .*"

Collado Villalba

PRIMEROS AUXILIOS

Fines de semana i _ _
Sabado y domingo 3 CURSOS AL MES m
de 9 a 14 horas

Lunes, miércoles y viernes de 10 A 13.20 h
Martes y jueves de 16 a 21 horas m

Lugar: Cruz Roja en Collado Villalba. C/ Alejandro Gamella, 2
Precio: 42¢  Acreditacion: Diploma emitido por el Centro Autonémico de Formacion de Cruz Roja CAM

Programa (10 horas de duracion)

e Definicion, objetivos y premisas de los primeros auxilios E I n SC rl pc I O n es § i ’

e Pasos a sequir: proteger, valorar, alertar, socorrer E . L | )
e Introduccién a la reanimacion cardio-pulmonar E TIf: 91 _851 _31 78 § a o
e Heridas, contusiones, quemaduras, hemorragias... § C/ Alejandro Gamella, 2 . .

e Otras situaciones de emergencia. El botiquin. .

De lunes a Viernes de 8 a 15h E =






